
OptimaMed Gesundheitsresort
Bad Wimsbach

Wund- 
management

€ 40,- 

Diabetes- 
beratung

€ 60,- 

Ambulante
Diabetesberatung

  

KONTAKT
DGKP, Diabetesberater Alexander Wiesauer
Optimamed Gesundheitsresort Bad Wimsbach
T +43 (0)7245 254 74-968
E a.wiesauer@optimamed.at
www.optimamed-badwimsbach.at

UNSERE STÄRKEN

Wir sind ein diabetisches Kompetenzzentrum und 
freuen uns, Ihnen den neuesten Wissensstand zu 
vermitteln. Das Ziel unserer Beratung ist es, den 
betroffenen Personen eine möglichst kompetente und 
rasche Beratung sowie Sicherheit im Umgang mit der 
Erkrankung ohne lange Wartezeit zu gewährleisten. 

Sie haben die Gewissheit, mit der Erkrankung Diabetes 
mellitus nicht alleine gelassen zu werden um ein 
selbstbestimmtes Leben führen zu können.



AMBULANTE 
DIABETESBERATUNG

Im OptimaMed Gesundheitsresort  
Bad Wimsbach haben wir uns der 
nachhaltigen Verbesserung Ihres 
Gesundheitszustandes verschrieben.

Bei uns besteht die Möglichkeit einer 
ambulanten Diabetesberatung (vor Ort und 
ohne Übernachtung), nach Überweisung 
durch Ihren Hausarzt/Facharzt.

WIR KONTROLLIEREN VOR ORT 

	 Blutzucker

	 Blutdruck

	 Zustand der Füße

	 Größe, Gewicht, BMI

ZIELGRUPPE 

	 Prädiabetes, 

	 Diabetes Typ 1 + 2 und Sonderformen

TERMIN 

Die Terminvergabe findet immer am  
Freitag von 16.00 - 17.00 Uhr unter  
+43 (0)7245 254 74-968 statt.

EINZELBERATUNGEN MIT FOLGENDEN  
SCHWERPUNKTEN BZW. SCHULUNGEN

	 Ketoazidose

	 Hypoglykämie

	 Hyperglykämie

	 Insulin (korrekte Handhabung, Aufbewahrung), Insulinpumpen

	 Blutzuckermessgeräte, Sensoren

	 Richtige Bewegung

	 Bedeutung der Bewegung in Kombination mit Diabetes

	 Korrekte Fußpflege

	 Korrekter Umgang mit Wunden

	 Unterstützung bei Ansuchen und Bewilligungen

ZUSÄTZLICHE BERATUNG FÜR

	 Reisen, Krankenhausaufenthalte

 	Gespräch mit der Diabetesberatung  
(Sämtliche Information, Tipps und Tricks im Umgang mit Diabetes) 

	 Wundmanagement, Fußuntersuchung

	 Auslesen diverser Geräte

	 Besprechung der Werte

	 Schulung auf Pen, BZ-Gerät Sensor usw.

	 Anlage von Sensoren wenn bewilligt

	 Nachbetreuung bei bereits vorhandenen Pumpen

	 Schulung Basqimi-Nasenspray

UNSER ANGEBOT

	 Diabetesberatung: á 45 Min. - € 60,- (inkl. Ust) 
Die Beratung wird individuell an Ihre Bedürfnisse angepasst 

	 Wundmanagement: á 30 Min. - € 40,- (inkl. Ust) 
Die Beratung wird individuell an Ihre Bedürfnisse angepasst, Verband und 
Materialien werden besprochen und für die weiterführende Therapie zu 
Hause bestellt 


